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Ediderial

Estimados socios,

Con la proa ya puesta al 2024, tenemos por delante
cuatro intensos afnos en los que debemos sentar las bases
precisas para el crecimiento y mantenimiento de nuestras
instalaciones, dotando asi a nuestro Club de las herra-
mientas con las que afrontar el futuro. Un Club vivo como
el nuestro debe renovarse y avanzar. Igualmente ha de
hacerse en el dmbito de nuestro personal, con nuevas
incorporaciones en marineria y escuela de vela. A finales
del mes de noviembre inauguramos la nueva concesion
de nuestro restaurante con un equipo competente e
ilusionado. Pondremos todo nuestro empefio para que el
proyecto sea un éxito y asi podamos disfrutar de algo
esencial para la vida de nuestra sociedad. En este sentido,
es importante que nos involucremos todos apoyando el
trabajo bien hecho.

Si bien en la asamblea anual ordinaria se explica el
discurrir, a grandes rasgos, de nuestra actividad, animo
a todos los socios a mantener una comunicacion mas
dindmica y participativa con la que conocer de primera
mano el dia a dia del Club, colaborando y aportando
aquellas ideas con las que mejorar y conocernos mas.
Ponemos para ello a vuestra disposicion nuestra web vy
redes sociales para que estemos mas cerca, sobre todo
en estas fechas en las que la convivencia es mas proxima
todavia, vy en la que el Real Club Nautico Portosin sea ese
lugar cercano en donde encontrarnos, compartir buenos
momentos.

Por dltimo, y no menos importante, desearos unas
felices fiestas, una Feliz Navidad y un prospero Ao
Nuevo.

Jorge Aran Echabe
Presidente del R.C.N. Portosin

Por favor si quieren recibir la
informacioén actualizada del R.C.N. Portosin,
rogamos nos hagan llegar su correo electrénico.
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Fiesta de ba vella...
FIESTA DE LA VELA 2022

Iniciamos esta nueva recopilacion grafica del conjunto de actividades y eventos que han tenido lugar en el
nautico durante el afio 2023 con el que ha sido, en los Ultimos afios, el broche final a su actividad deportiva y
social: La Fiesta de la Vela.

En la tarde del 17 de diciembre de 2022, el Real Club Ndutico Portosin celebraba una nueva jornada
festiva en la que la vela fue la protagonista. Mas especial que nunca por la previa celebracién del XViI
Memorial Alejandra Ferndndez-Trofeo Berberecho, y la CUltima prueba de las regatas que habian
conformado el Trofeo Repsol de Cruceros, el salon social acogid la entrega de trofeos tanto a los deportistas
de las clases Optimist e Ilca, participantes en el memorial, como a los cruceristas que habian tomado parte en
la cuarta prueba de la MIX Regata R.C.N. Portosin. No serian los Unicos en recibir sus trofeos, ya que
también se hizo entrega de los galardones a los vencedores de las diferentes regatas celebradas a lo largo del
2022, parte también del anteriormente citado Trofeo Repsol.

Jorge Arén, en calidad de presidente; Fernando Gonzélez, comodoro; y José Garcia, vice comodoro, fueron
los miembros de la Junta Directiva presentes en la ceremonia de entrega. Los acompafaron Jorge Ferndndez,
padre de Alejandra Ferndndez; y José Gacifio, Patrén Mayor de la Cofradia de Pescadores de Portosin.

Estos fueron los vencedores de las regatas de Clase Crucero que conformaron el Trofeo Repsol:
XV REGATA DE VERANO XIX REGATA RiA DE MUROS-NOIA XIX REGATA R.C.N. PORTOSIN

23/07 y 13/08 17/09 - 1, 15 y 29/10 12y 26/11 - 10 y 17/12
1° VIRGINIANO 1° VIRGINIANO 1° DRACCO

de Juan Concheiro de Juan Concheiro de Pablo Oliver

2° DRACCO 2° ALCARAVAN Il 2° VIRGINIANO

de Pablo Oliver de Pablo Garcia-Arenal de Juan Concheiro

3° LUBECA 3° DRACCO 3° LUBECA

de Tonecho Calo de Pablo Oliver de Tonecho Calo

El vencedor del Ranking 2022 fue el DRACCO, de Pablo Oliver. La tripulacion recibié como galardon la
Bandera Azul para embarcaciones, que reconoce el compromiso con la proteccion del medio ambiente, con

—
—

especial atencién al cuidado del medio marino.

-
RERID

Pablo Oliver y Suso Sulleiro, del DRACCO,
recogen el trofeo de vencedores de la XIX regata R.C.N. Portosin.
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Fiesta Ae la vela...

Los podiums de las regatas de vela ligera celebradas el 26 y 27 de noviembre, junto con la segunda de las
cuatro pruebas de la XIX Regata R.C.N. Portosin, quedaron de la siguiente forma:

SABADO 26

OPTIMIST SUB 12 OPTIMIST SUB 15 ILCA 4 420

1° Lucia Rubio Fuertes 1° Paula Lexquereux Lamas 1° Anxo Vila Fdez. 1° Carlota vy

2° Pablo Camanzo Rguez. 2° Ignacio Camanzo Rguez. 2° Carla Sanchez Lépez Eva Calzadilla
3° Mario Calzadilla Otero 3° Uxia Botana Garcia 3° Carmela Aran Cals

DOMINGO 27

OPTIMIST SUB 12 OPTIMIST SUB 15

1° Gabriel Méndez Fernandez 1° Uxia Botana Garcia

2° Emma Carretero Pensado 2° Karla Iglesias Martinez

3° Angelo Corulla Otero 3° Magdalena Méndez Fernandez

Los vencedores, segun categoria, del XVI Memorial Alejandra Ferndndez-Trofeo Berberecho, fueron los

siguientes:
OPTIMIST SUB 13 OPTIMIST SUB 15 ILCA 4 420
1° Mario Calzadilla Otero 1° Uxia Botana Garcia 1° Carla Sanchez Lopez 1° Pelayo Gémez
2° Daniel Macias Lexquereux 2° Alicia Gesto Menifio

3° Fran Gonzélez San Luis

Mario Calzadilla, Carla Sanchez, Alicia Gesto,
1¢" Clasificado Trofeo Berberecho. 12 Clasificada ILCA 4 Trofeo Berberecho. 22 clasificada ILCA 4 Trofeo Berberecho.
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WWK&MM...

ENTREGA MEDALLA DE ORO
DEL CONCELLO DE PORTO DO SON

El domingo 12 de marzo nuestro regatista mas internacional recibia la Medalla de Oro del ayuntamiento de
Porto Son, galardon que premia a personalidades, entidades o corporaciones por sus méritos extraordinarios,
prestar servicio a este municipio o haberle dispensado honores. Este acto no podia tener otro escenario que el
“hogar deportivo” de lago Lépez Marra, su club, el Real Club Ndutico Portosin.

La encargada de presidir el acto y hacer entrega del galardén fue la teniente alcalde, Maria Maneiro,
aunque estuvo acompafiada por el concejal de deportes, Juan Pouso; y el concejal de turismo y medio
ambiente, Manuel Dean. Jorge Ardn, Fernando Gonzdlez y José Garcia fueron los directivos que estuvieron
presentes en el acto, a los que acompand Isaac Gacifno, Patrén Mayor de la Cofradia.

lago Lépez Marra se ha hecho merecedor de este reconocimiento por su brillante palmarés deportivo, en
el que se incluyen dos diplomas olimpicos (Brasil y Tokio), un subcampeonato del mundo y un doble oro en los
campeonatos de Europa 2016 y 2019.

Maria Maneiro hace entrega de la medalla a lago Lopez. Juan Pouso, concejal de deportes, durante su intervencion.
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PRIMERA PRUEBA DEL CAMPEONATO DE ESPANA DE MOTONAUTICA INCLUSIVA

La integracién en el deporte en el Real Club Ndutico
Portosin ha dejado de ser un reto para convertirse en una
realidad. El deporte adaptado favorece el desarrollo personal
y social de quien lo practica ya que facilita la superacion vy la
inclusion en los diferentes dmbitos de la sociedad.

Dentro del calendario deportivo y social del Club, el
R.C.N.P. reservd el jueves 27 de abril para albergar la
presentacion de la 19 Prueba del Campeonato de Espaia
y Campeonato Gallego de Motondutica Inclusiva
organizado por la Real Federacién Espanola y Gallega de
Motondutica, el club ADECO-DEA (Agrupacién Deportiva
Costa Oeste — Deporte Adaptado) vy el propio R.C.N.P.

La rueda de prensa se celebré a las 12.00 horas del
mediodia, un acto al que acudieron el presidente del club ' ik T
q - P I i?:f adas Nauticas Adaptaca

ADECO-DEA (Agrupacion Deportiva Costa Oeste — Deporte b“"“*”a'-’ﬁgacmm S
. . ., nelusiva

Adaptado), Pepe Barrio; el presidente de la Real Federacién -
Gallega de Motondutica, José Fernandez; el concejal de
deportes del Concello de Porto do Son, Juan Pouso; y José De izquierda a derecha José Fernandez,

- o 2o - José Garcia, Juan Pouso y Pepe Barrio.
Garcia, vice comodoro del Nautico Portosin. y rep

La competicion tuvo lugar el sdbado dia 29. Once fueron los equipos participantes, compuestos por piloto
y auxiliar, que realizaron un circuito técnico entre boyas para completar diferentes pruebas. El acto de entrega
de trofeos se celebrd al finalizar la prueba, la primera de las tres que conformarian el Campeonato de
Esparia. También en esta ceremonia se entregarian los trofeos a los vencedores del Campeonato Gallego de
Motondutica Inclusiva del afo 2022.

UN MAR PARATODOS =g =

@ X0l S NAUTICAS ADAPTADAS i _
0 L < is e B} E

A . ey *

Foto de grupo tras la ceremonia de entrega de trofeos.
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Vel Ligera...

CAMPEONATO GALLEGO DE CLASE ILCA
17, 20 y 21 de Mayo de 2023

El miércoles 17 de mayo, festivo en Galicia, daba comienzo el Campeonato Autondmico de la Clase llca
con un total de setenta y cinco inscritos. El Real Club Ndutico Portosin volvia a ser el epicentro de la
competicidn velistica gallega en la que dos de nuestros deportistas, Miguel Reboreda y Candela Asensio, se
alzaban con el titulo de Campeén Gallego en ILCA 7 y Subcampeona Gallega de ILCA 6.

Validadas las 9 mangas previstas, 3 por jornada, el domingo 21 se procedié a la ceremonia de clausura vy
entrega de trofeos, que se celebrd a las cinco de la tarde en el salon social. Estuvieron presentes en el acto
varios de los miembros de la Junta Directiva del Club como la vicepresidenta Pepa Castro, José Garcia y José
Antonio Garcia, a quienes acompanaron el presidente de la Real Federacion Gallega de Vela, Manuel Villaverde;
el Patrén Mayor de la Cofradia de Pescadores de Portosin, Isaac Gacifio; y Miguel Reboreda en calidad de
secretario de la Clase ILCA en Galicia.

ILCA 4 ILCA 6 ILCA 7

1° Miguel Rodriguez Tdbara - C.M. Canido 1° Andrés Barreiro - C.M. Canido  1° Miguel Reboreda - R.C.N. Portosin
2° Paula Peleteiro - R.C.N. Sanxenxo 2° Jorge Astiazaran - R.C.N. Vigo  2° Roque Viejo - C.M. de Oza

3° Alba Diaz - C.N. Marina Corufa 3° Juan Tébara - R.C.N. Corufia 3° Breo Casas - G.B. Ferrol

Candela Asensio.



Regatas impigpia..

XXIIl REGATA RAMIRO CARREGAL REY
GRAN TROFEO FARO DE CORRUBEDO
24 y 25 de Junio de 2023

Veintitrés ediciones se han celebrado hasta el momento de una
de las regatas iconicas del R.C.N.P.: La Regata Ramiro Carregal
Rey-Gran Trofeo Faro de Corrubedo. Su presentacion ante los
medios de comunicacion tuvo lugar en el propio Club, en la
mafiana del 15 de junio, acto que contd con la presencia de su
patrocinador, Ramiro Carregal Rey. Le acompanaron el
presidente, Jorge Ardn; el comodoro, Fernando Gonzélez, quien dio
las explicaciones técnicas de esta regata puntuable para la Copa
Galicia de Clubes; José Luis Torres Colomer, presidente del Club
Néutico y Deportivo de Riveira, entidad colaboradora; Manuel Dean,
concejal de turismo en funciones de Porto do Son; José Garcia,
vice comodoro; e Isaac Gacifio, Patron Mayor de la Cofradia de
Pescadores de Portosin. Ramiro Carregal y Jorge Aran.

El patrocinador con representantes del R.C.N.P., C.N.D. Riveira, Concello de Porto do Son y Cofradia de Portosin.

La primera jornada de competicion de esta XXlll edicién de la Regata Ramiro Carregal Rey daba
comienzo a las 12:00 horas del sabado 24 de junio en las inmediaciones del Club Nautico Deportivo de Riveira.
El trazado costero entre las Rias de Arousa y Muros-Noia, de indudable belleza, fue realizado por los
veleros mds rapidos de los 30 inscritos en menos de tres horas. A su llegada, recepcién y merienda en el
R.C.N. Portosin.
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Regatas impigpis..

Tras la costera entre Riveira y el R.C.N.P, el domingo 25 llegaba el turno de las pruebas al viento, de las
que sélo se pudo validar una de las dos programadas, al cumplirse el tiempo limite de salida fijado por el
Comité a las tres de la tarde. EI Bon Ill, de Victor Carrién, fue el vencedor de la general y, por lo tanto, del
Gran Trofeo Faro de Corrubedo. Los vencedores de las distintas clases fueron los siguientes:

CLASE REGATA CLASE CRUCERO-REGATA CLASE CRUCERO

1° SIRADELLA 1° BON Il 1° CAMPING RIiA DE AROSA
de César RAlvarez y Francisco Gude de Victor Carrion de J.M. Pombar

del R.C.N. Portosin del R.C.N. Portosin del C.N. Arousa Norte

2° MOUCHO 2° KANALA 2° ORLANDO

de Daniel Ayaso de Ignacio Ecénarro de Gerardo Sanchez

del C.N.D. de Riveira del R.C.N. Portosin del Ro Yacht Club

3° CORSARIO 3° ZIRALLA PRIMERO 3° GALOPIN

de Jorge Durén de Ramon Barreiro de Manuel Franco

del C.Y. Villagarcia del Ro Yacht Club del C.N.D. de Riveira

{}
<_ & &= <

Foto de familia de los vencedores, patrocinador y presidentes del R.C.N.P y C.N.D.R.
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Regatas impigpia..

La entrega de trofeos y posterior dgape tuvieron lugar en el salén social del ndutico. El acto estuvo
presidido por el patrocinador del evento, Ramiro Carregal, al que acompafiaron Jorge Ardn, presidente del
R.C.N.P;; José Luis Torres Colomer, presidente del Nautico de Riveira y colaborador de la regata; la teniente-
alcalde de Riveira, Mariola Sampedro; el concejal de Turismo de Porto do Son, Manuel Dean; el vicepresidente
segundo de la Real Federacion Gallega de Vela, Pedro Pifieiro; vy el Patron Mayor de la Cofradia de Pescadores
de Portosin, Isaac Gacifio, entre otros. Al finalizar la entrega de galardones a los vencedores, Ramiro
Carregal recibié el homenaje y agradecimiento de casi medio centenar de armadores, quienes le obsequiaron
con una escultura de Manuel Teira.

SIRADELLA.

Homenaje de las tripulaciones a Ramiro Carregal Rey.
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Regatas impigpis..

XXXV REGATA MAR DE FINISTERRE - VIII TROFEO PITUSA SABIN
19 y 20 de Agosto de 2023

Dos dias antes del comienzo de la XXXV Regata Mar de Finisterre - IX Trofeo Pitusa Sabin el salon
social servia de marco a la celebracién de la presentacion oficial del evento, puntuable para la Copa Galicia
de Cruceros.

Pitusa Sabin y Jacinto Herndndez estuvieron acompafhados por varios de los miembros de la Junta
Directiva del R.C.N.P, entre ellos el Presidente y el Comodoro, asi como del concejal de deportes del Concello
de Porto do Son, y el Patrén Mayor de la Cofradia de Portosin.

La primera jornada de competicion tuvo lugar el sdbado 19 de agosto. El tradicional recorrido costero de
ida vy vuelta entre Portosin vy la Ensenada de Finisterre conté con cerca de una treintena de embarcaciones
participantes, aunque las mas pequefas no recorrerian las 40 millas de este recorrido sino las 10 de un trazado
por el interior de la Ria. A su regreso, deportistas y acompafantes disfrutaron de un merienda-cena en el
R.C.N.P.

El segundo vy Ultimo dia de regata de esta XXXV Mar de Finisterre, dejo en el saldo de las pruebas
concluidas un nuevo trazado costero para la Division de los Open y un soélo barlovento-sotavento para los
veleros de la Clase ORC, al tener que anular el segundo tras la caida total del viento. EIl URBAPAZ, de Fran
Edreira, se alzé con la victoria en la clase Regata y se convirtid en el vencedor absoluto de la general.

URBAPAZ.
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Regatas impigpia..

Los podiums, por clase, fueron los siguientes:

CLASE OPEN CLASE CRUCERO-REGATA CLASE REGATA

1° TOTEM i 1° ADEGAS TERRAE 1° URBAPAZ

de Felipe Calle de Vicente Cid de Francisco Edreira

del R.C.N. Portosin del R.C.N. Vigo del C.N. de Cabanas

2° BACOR 2° ORION 2° SIRADELLA

de Javier Villaamil de Alberto Pérez de César Alvarez y Francisco Gude
del R.C.N. Portosin del M.R.C.Y. de Bayona del R.C.N. Portosin

3° ATLANTE 3° NAMASTE 3° ALCARABAN il

de Ignacio Hermo de Luis de Mira de Pablo Garcia-Arenal

del R.C.N. Portosin del M.R.C.Y. de Bayona del R.C.N. Portosin

Presidieron la entrega de premios Pitusa Sabin y Jacinto Herndndez, acompanados por el presidente del
Real Club NAautico de Portosin, miembros de su Junta Directiva y de la Corporacion Municipal del Concello de
Porto do Son.

TOTEM BACOR

ATLANTE ADEGAS TERRAE
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SIRADELLA

ALCARABAN
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Cena AECC...

Il GALA BENEFICA DE LA JUNTA LOCAL
DE LA A.E.C.C. DE PORTO DO SON

En la noche del 3 de junio, el Real Club Ndutico Portosin acogié como anfitrion la // Gala Benéfica de
la A.E.C.C. organizada por la Junta Local de Porto do Son.

Mas de 250 comensales acudieron a la cita conducida por Juan Fuentes, presentador de la Televisién de
Galicia, y en la cual se realizaron sorteos de productos y articulos donados por diversas empresas de la
comarca, previa venta de 2500 rifas.

Con la intencion de colaborar y recaudar fondos en la lucha contra el céncer, este encuentro solidario
contd con el respaldo y la presencia del alcalde, Luis Oujo, asi como de varios miembros de su grupo de
gobierno, quienes acompafaron y arroparon a Maria José Torres, presidenta de la Junta Local de la
Asociacién Espafola contra el Cdncer, y al resto de miembros que la componen. La Junta Directiva del
R.C.N.P. estuvo también presente, siendo Pepa Castro, José Garcia, Fernando Gonzélez y José A. Garcia, los que
actuaron como representantes.

W AEa
"I'il". ! \l [

gt

Vista general del salon.

Inicio de la presentacion de la gala José Garcia, Pepa Castro, Luis Oujo, M2 José Torres,
a cargo de Juan Fuentes. Fernando Gonzdlez y José A. Garcia.
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Il RUTA RIAS BAIXAS
BAIONA-PORTOSIN

Real Club
Nautico Portosin

AIHHENE -REHL ILIE EYHES

La /il Edicién de La Ruta Rias Baixa Baiona - Portosin se [l RUTH RIAS BAXAS
presentaba oficialmente en el Monte Real el viernes 30 de junio. o ones @sonor

Jorge Ardn acudié al acto en representacion del R.C.N.P, acompa-
fiando al presidente v comodoro del M.R.C.Y., José Luis Alvarez e
Ignacio Sanchez. Estuvieron también presentes el alcalde de Baiona,
Jesus Vazquez; Maria Fraguas, directora Comercial del Grupo Isonor;
Jorge Gonzélez, CEO del mismo grupo patrocinador; y José Antonio
Marcote, responsable de comunicacion de la ARD Ria de Muros
e Noia.

et T

= i e —

Intervencién de Jorge Ardn durante la presentacion.

Un total de treinta embarcaciones, el limite de participantes admitidos, conformarian la flota participante de
la travesia que, ademds de promover el turismo vy las instalaciones nduticas de las Rias Baixas, pretende dar
visibilidad a las rutas maritimas del Camino de Santiago.

La salida de este particular peregrinaje, organizado por el Real Club Ndutico Portosin y el Monte Real
Club de Yates de Baiona, tuvo lugar desde este Ultimo puerto el lunes 3 de julio. Portosin seria el punto final
de la travesia, arribando el viernes 7, tras cuatro jornadas de navegacion y otras cuatro escalas en los puertos
de Combarro, La Toja, Pobra do Caramifial y Muros.

Parte de la flota durante la ultima etapa Muros - Portosin.

(A BALIZA AL NOROESTE 15



Pertosin: Puerte de Comportela...

La recepcion a las tripulaciones participantes contd con la presencia de miembros de las Juntas Directivas
de los nduticos organizadores, de la cofradia de pescadores San Andrés de Portosin y de la Asociacién de
Concellos do Camifo de Santiago da Ria Muros Noia. Tras la bienvenida de los representantes de las
entidades organizadoras y colaboradoras, los tripulantes de las embarcaciones participantes disfrutaron de una
cena con vistas a la Ria y Monte Louro en el restaurante del R.C.N.P.

T Biss BRERS
i S D

it

Isaac Gacifio, Jorge Aran, Ignacio Sanchez, Pablo Garcia-Arenal, Vista del salén durante la cena.
José A. Marcote, Jorge Gonzalez y José Garcia.

Tras un primer trayecto en autobus desde Portosin y haciendo una parada por el camino en el
Monasterio de Toxosoutos, la peregrinaciéon a pie comenzd en Bertamirdns y finalizé con la llegada a la
catedral de Santiago. Un total de 12 km que los peregrinos recorrieron el sdbado dia 8, lo cual les permitio la
obtencién de La Compostela tras haber sellado su credencial de peregrino en cada puerto de escala.
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En verine...
XI TORNEO DE BRIDGE

Hay quienes consideran al Bridge como el rey de los juegos de mesa, con un conjunto de reglas
mundialmente aceptado, v rivalizando con el ajedrez en la necesidad de andlisis, sintesis y logica durante su
practica. En Espana se calcula que existen cerca de 5000 federados y alrededor de 35000 jugadores habituales
de la que sin duda es una excelente actividad mental.

Hace ya mds de una década que Nini Dorrego planted la posibilidad de organizar un Torneo de Bridge en
el ndutico y, desde entonces, los amantes de este juego de naipes, cuyo origen se remonta al siglo XVI, se dan
cita en Portosin cada mes de julio.

Treinta y dos parejas fueron las participantes en el campeonato que tuvo lugar el miércoles 26 de julio en
el salon social. La jornada dio comienzo a las 14 horas con una comida a la que acudieron todos los jugadores
sin excepcion, incluso algunos acompanantes, para a continuacion proceder a la disputa del torneo.

Las vencedoras fueron Manola Garcia Cambén y Ana Garcia, seguidas en segundo lugar por la pareja
formada por Leopoldo Garcia - Durdn y Susana Riveiro Ferreiro. La tercera posicion fue para M2 José Calvifio
Casado y José Garcia Olivares.

La entrega de trofeos contd con la presencia de representantes de la Asociaciéon de Bridge de Galicia
como su presidenta, Maria Varela; o el vicepresidente, Rafael Latorre, quienes acompafiaron a Nini Dorrego y a
los miembros de la Junta Directiva del Club, José Garcia v Eduardo Aran. El Concello de Porto do Son delegd
su representacion durante el acto en Carlos Lorenzo, concejal de deportes.

Eduardo Arédn hizo entrega de los trofeos a los subcampeones. Foto de los 3% clasificados junto a la presidenta
de la Asociacion Gallega de Bridge.
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Preciosa instantdnea con el resto de participantes.

TROFEO DE MUS “TXAPELA”

Y si en julio se juega al Bridge en el ndutico, en
agosto lo que triunfa es el Mus.

En esta décimo cuarta edicion de nuestro “Trofeo
Txapela”, los vencedores fueron Juan Gémez-Reino
y Nacho Redondo, que finalizaron invictos el torneo
derrotando en la final a la pareja formada por Ramén
Otero y Alfonso Segade.

Queremos agradecer la colaboracion de Marisol
Sdnchez quien fue, una vez mas, la organizadora de
este torneo.

Duelo entre las parejas formadas por Félix-Eloy y Nacho -Juan. Juan y Nacho, vencedores del XIV Torneo Txapela
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En verine...
PESCA DEPORTIVA

La pesca consiste en la sencilla dificultad de que los peces muerdan el anzuelo, y en un ejercicio de
humildad y paciencia para quien lo practica.

Este deporte gana cada afio mds y mas aficionados en el R.C.N.P. Uno de los factores desencadenantes de
este fendmeno es, sin duda, la actividad de iniciacion a la pesca que, desde el pasado afio, lleva a cabo en los
meses de julio y agosto nuestro socio Moncho Seijas. Alumnos de todas las edades han querido iniciarse de
su mano en este deporte, asi como aprender rapidamente alguno de los secretos que sdlo un pescador
experimentado puede compartir en forma de consejo.

Estas son algunas de las fotografias tomadas durante el trascurso del curso, que incluyd también una salida
para poner en practica los conocimientos adquiridos.

Con respecto a la parte mas competitiva de esta practica, el pasado verano se volvieron a organizar dos
campeonatos, uno en julio y uno en agosto. Los vencedores fueron los siguientes

CAMPEONATO DE PESCA DIA 29 DE JULIO CAMPEONRATO DE PESCA DIAR 9 DE AGOSTO
1° VIPAU de Moncho Seijas 1° TRASTADA de Arturo Moares

2° TRASTADA de Arturo Moares 2° VIPAU de Moncho Seijas

3° PEDRAS MIUDRS de José L. Hermo 3° FUCUS de Angel J. Ferreirds

La pieza mas grande de cada una de las jornadas fue capturada por la misma tripulacién, la del VIPAU, de
Moncho Seijas.
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En verimne...

Foto de grupo en agosto. Aperitivo en agosto.

La entrega de trofeos de ambos torneos tuvo lugar el sdbado 2 de septiembre. Estas son algunas
fotografias de los vencedores recibiendo sus trofeos.

Pepa Castro y Moncho Seijas. Arturo Moares con José A. Garcia. José Luis Hermo, 3°" clasificado
del torneo de julio.
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En verine...

IZADO DE LA BANDERA AZUL Y Q DE CALIDAD TURISTICA
BENDICION DE NUEVAS EMBARCACIONES
Sabado 5 de Agosto de 2023

Mas de tres décadas separan el primero del ultimo de los actos de izado de la Bandera Azul que se han
llevado a cabo en el Real Club Ndutico Portosin.

En treinta y dos ocasiones se ha celebrado con socios y amigos la consecucién de este pabelldn mediante
la organizacién de un simbdlico acto de izado en las instalaciones del Nautico.

La Bandera Azul es un galardon que premia internacionalmente la defensa del medio ambiente, el
desarrollo y la gestion sostenible de los puertos deportivos, la cual, desde hace ya mas de una década, ondea
en lo alto del mastil junto a otro importante simbolo, la @ de Calidad Turistica, que premia a su vez la
excelencia en la gestion deportiva, industrial, turistica y social de nuestra entidad.

Son pocos los puertos que cuentan actualmente con estos reconocimientos ya que su consecucién implica
un constante esfuerzo de mantenimiento, innovacién y protecciéon del medio en el que se desarrolla su
actividad. La excelencia del Real Club Ndutico Potrosin en el sector ndutico ha sido reconocido ademas por
la administracion publica en numerosas ocasiones, consiguiendo ser en la actualidad un referente en Galicia.

Por este motivo en especial, y por una brillante trayectoria en general, el acto de izado de nuestra
trigésimo segunda Bandera Azul conté con la presencia del nuevo director de Turismo de Galicia, José
Manuel Merelles; y la anterior Conselleira do Mar y actual diputada nacional, Rosa Quintana, habitual en esta
significativa cita.

La jornada de izado de las Banderas Azul y @ de Calidad es, a su vez, el momento en el que se da la
bienvenida oficial a las nuevas embarcaciones llegadas al Club. Ocho fueron las nuevas incorporaciones a
nuestra flota, las cuales contaron con sus madrinas y padrinos para recoger la grimpola del Club y la tradicional
botella de cava.

ORINOCO PAULUS
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En verine...
CENAS Y FIESTAS DE AGOSTO

La actividad social del ndutico se intensificé con la llegada del mes de agosto, cuyo primer fin de semana
acogeria dos eventos de estilos completamente diferentes, pero de igual interés: La /Il Noche de Salsa y la
XXI Cena Enoldgica.

La /I Noche de Salsa fue la primera de las veladas de agosto en celebrarse, concretamente el dia 5. Con
una cena como inicio de la fiesta, la velada transcurrié a posteriori en un ambiente de lo mas festivo vy
desenfadado mientras sonaban tanto clasicos de la musica caribefia como los hits més actuales cuidadosamente
seleccionados por Carlos Tomé, quien ejercid de D.J. Al igual que en la primera edicion, los organizadores del
evento fueron Primo Taboada y José Antonio Garcia.

Vista del salon durante la cena.

-

Marina, Chus, Leti e Inés.

La Cena Enolégica del Real Club Ndutico Portosin es una experiencia pensada para los amantes de la
cultura del vino y la gastronomia, y para los fieles comensales que acompafaron a su impulsor, Carlos Roura,
desde que, a comienzos de este siglo XXI, organizara la primera edicién de la que es una de las citas
ineludibles de cada verano.

El vino complementa a la comida, y por lo tanto a la gastronomia, ensalzdndola y potenciando las
sensaciones que nos produce, siendo ésta una sustancia que ya forma parte esencial del placer a la hora del
buen comer. Tanta responsabilidad recayé en la pasada edicion en tres diferentes caldos, todos elaborados en
Galicia: Altos de Torona Brut Nature, Altos de Torona Rosal y Regina Viarum Expression.

Los dos primeros vinos a degustar, pertenecientes a la bodega del mismo nombre
que sus creaciones fueron, respectivamente, un espumoso 100% albarino producido a
través del método tradicional Champanoise, y un blanco con mezcla de uvas albarifio,
caifio blanco v loureira, goloso en boca y de intenso aroma.

El tinto que completd el trio de ases fue un Mencia producido en el corazén de la
Ribeira Sacra, de la bodega Regina Viarum, cuyos vifedos se encuentran en los vistosos £ i
bancales de vertiginosos niveles que representan la conocida “Viticultura Heroica”. Vifiedos en la Ribeira Sacra
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En verine...

¥ como no, también hemos organizado eventos en los que la cena era de los mas informal, entre amigos vy
familia, para finalizar una jornada de verano. Nos referimos a la degustacion de paella y sardinas de Portosin,
que tuvieron lugar el 9 y 15 de agosto respectivamente. Ambos estuvieron amenizados con musica, alargando
las veladas mas alld de las propias cenas.

k:ﬁb.u\‘ .-

Carpa durante la sardifada del 15 de agosto. Mas grupos de socios y amigos con el ndutico
de fondo en la tarde del 15 de agosto.

De origenes humildes e ingredientes sencillos, hoy en dia la Fabada es un plato clave de la gastronomia
astur, que cuenta incluso con un homenaje familiar y festivo cada mes de agosto en el R.C.N.P.

Organizada desde hace dos décadas por la familia Gonzdlez, reine en cada edicién a mas de un centenar
de asistentes, en su mayoria fieles a la llamada de “Los Cucos”, quienes generacién tras generacion han
querido compartir y ensalzar la cultura asturiana a través de su gastronomia.

Dejando a un lado el menu, la fiesta posterior no desmerecid a las que le habian precedido, prolongandose
hasta bien entrada la madrugada.
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En verine...

TRADICIONAL SUBIDA AL TAMBRE
Sdbado 12 de Agosto de 2023

La marea es el cambio periddico del nivel del mar producido principalmente por las fuerzas de atraccion
gravitatoria que ejercen el Sol y la Luna sobre la Tierra, y en el Real Club Nautico Portosin tiene que tenerse
en cuenta, y mucho, en parte de nuestras actividades, incluso en las ludicas. Es el caso de la tradicional y
concurrida subida al Tambre, en la que es imprescindible que la bajamar coincida con los horarios en los que
se realizan las travesias de ascenso a la Central Hidroeléctrica del Tambre y posterior regreso al Nautico.

El pasado verano tuvimos la fortuna de poder organizar la tan esperada romeria en fin de semana,
contando ademas con un hermoso dia, factores que incrementaron el nimero de participantes sin lugar a
dudas. RAlgunas de las fotografias tomadas durante dia son las que a continuaciéon publicamos.




VISITA AL ESCUADRON DE VIGILANCIA AEREA (EVA-10)

Desde hace mas de veinte afos, es habitual que algin mando del Escuadrén de Vigilancia Aérea n° 10
nos acompane en el Acto de Izado de la Bandera Azul v bendicidon de nuevas embarcaciones. El pasado agosto
lo hizo la Capitan Maria Seila Garcia Benito, jefa de la Escuadrilla de Personal y Apoyo, quien ofrecid a la
Junta Directiva la posibilidad de visitar las instalaciones del E.V.A-10.

El Escuadrén de Vigilancia Aérea nimero 10 (EVA-10), situado en el Monte Iroite, puso a disposicion
del R.C.N. Portosin un total de 30 invitaciones para acudir a la visita guiada que finalmente tendria lugar el 25
de agosto. Los socios que habian solicitado participar en esta actividad, tuvieron la oportunidad de conocer in
situ la labor realizada en esta instalacion militar del Ejércio del Aire que tiene, entre otras misiones, la de
garantizar la seguridad del espacio aéreo espafiol.

Estas son algunas de las fotos tomadas durante la visita.
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En verine...

SESION DIVULGATIVA SOBRE CETACEOS

En diciembre de 2019 se vio por primera vez en la Ria de Muros y Noia a un joven y solitario ejemplar
de delfin mular. Desde aquel entonces, y hasta dia de hoy, el que en un principio se bautizé como Confi- tuvo
mucho que ver en esta eleccion la situacion de confinamiento vivida a principios de 2020- y que pasd a ser
mas conocido por Manolifio, es de facil encuentro en las inmediaciones del R.C.N. Portosin.

La cercania del delfin a los humanos, con interacciones diarias con los profesionales del mar y todo aquel
que practica deportes nduticos, buscadas en la mayoria de los casos por el propio animal, ha hecho que
CEMMA (entidad Coordinadora para o Estudo dos Mamiferos Marifios), insista en la divulgacion de informacion
para concienciar en la necesidad de evitar el contacto directo con él, pues no es beneficioso para el animal
ademds de estar penado por la ley.

El jueves 31 de agosto a las 19 h. con la colaboracion del Equipo de Areas Marinas Protegidas de la
Demarcacion Noratlantica, tuvo lugar en el salén del Ndutico Portosin una sesion de divulgacién sobre este
delfin solitario. En ella participaron como ponentes Alfredo Lépez, investigador de la Universidad de Aveiro y
miembro fundador de la Coordinadora de Estudios de mamiferos Marinos del Atlantico (CEMMA); y Maria del
Rosario Brinquis, Agente Medioambiental del Ministerio de Transicion Ecolégica y Reto Demografico (MITECO).

Durante la sesion, Alfredo Lopez expuso los diferentes casos de delfines solitarios registrados en Galicia, las
diferentes razones por las que pueden ocurrir y todo lo que se ha descubierto hasta el momento sobre
Manolifio. Maria del Rosario Brinquis, en su intervencién, hablé sobre el trabajo que se realiza desde el
Ministerio con respecto a Confi: el seguimiento y observacion del comportamiento e interacciones que tiene
con los diferentes colectivos de la ria, asi como las diferentes acciones de divulgacién que se han llevado a
cabo hasta la fecha.

El encuentro finaliz6 con una ronda de preguntas que derivd en una provechosa conversacion entre
participantes y asistentes, donde éstos Ultimos pudieron compartir anécdotas con el delfin, manifestar su
opinién e incluso hacer sugerencias sobre medidas que podrian ser tomadas por parte de las administraciones.

LA BALIZA AL NOROESTE 27



3

=

2 = T _- .. -?_I-':.’: | |
_:_' __:' ;zL
O et Naidad cnictta tie

Real Club
Nautico Portosin

L 2
= | |
|-ﬁ_ & :h !'5',': ¥ | |
ej!'r“ .‘b?t‘ & \ f
/.""I L \
i I
ql E r‘ ."-'(! 1 ’
|

T_.- ‘? ¥ ‘ -
. L
dosope on fealida.

Rl Clhed Ndntoos VPetfocin
Pelty s 2024

’ Pt
" ﬁ\‘* -l.‘lh- A\

-




